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Primera Opción de la Comunidad (CFC)	
Febrero del 2025
¿Qué es la Primera Opción de la Comunidad? 	
Primera Opción de la Comunidad (CFC) es un programa de Medicaid que amplía las opciones de servicios y prestación de servicios para el hogar y la comunidad (HCBS) a los miembros de Health First Colorado (Programa Medicaid de Colorado) que necesitan atención a largo plazo, incluidos los miembros que actualmente tienen una exención de HCBS. CFC estará disponible en Colorado a partir del 1 de julio de 2025. Colorado ha optado por implementar CFC para apoyar mejor a los miembros a vivir y prosperar en casa y en sus comunidades con la ayuda de fondos adicionales del gobierno federal.
[bookmark: _zflklv2mt0gf]¿Qué servicios estarán disponibles a través de la Primera Opción de la Comunidad (CFC)?
NOTA: Si un miembro actualmente recibe alguno de estos servicios a través de su exención de HCBS, el acceso a esos servicios no cambiará cuando se lance CFC. De hecho, es posible que los miembros ahora tengan más opciones de servicios y cuidadores para elegir bajo CFC. Los servicios de CFC están disponibles para miembros de todas las edades y no están dirigidos en función de la discapacidad o el diagnóstico. Sin embargo, las pautas apropiadas para la edad aún se aplicarán al evaluar a los niños para los servicios.

· Atención personal
· Incluyendo la opción de utilizar los Servicios de Apoyo Concomitante Dirigido por el Consumidor (CDASS) o los Servicios de Asistencia en el Hogar (IHSS), o los modelos tradicionales de prestación de servicios de agencia
· NUEVO: Tarea de Adquisición, Mantenimiento y Mejora de Habilidades (AME) 
· Ama de casa 
· Incluyendo la opción de utilizar CDASS, IHSS o modelos tradicionales de prestación de servicios de agencia
· NUEVO: Tarea de Adquisición, Mantenimiento y Mejora de Habilidades (AME)
· Actividades para el mantenimiento de la salud 
· Opción de atención especializada a través del modelo de prestación de servicios de CDASS o IHSS
· Sistemas personales de respuesta a emergencias (PERS) 
· Recordatorios de medicamentos 
· Configuración de transición 
· Comidas a domicilio 
· Soportes remotos y tecnología de soportes remotos
[bookmark: _cfp1r3bi8l72]¿Quién es elegible para la Primera Opción de la Comunidad (CFC)?
Las personas de todas las edades son elegibles para CFC si:

· Estar inscrito en Health First Colorado (Programa Medicaid de Colorado), cumplir con un nivel de atención institucional (LOC) y tener una necesidad evaluada de un servicio (s) de CFC. 
· Un nivel de atención institucional, determinado por un administrador de casos utilizando la Evaluación del Nivel Estatal de Atención, significa que una persona tiene el riesgo de ingresar a una institución si no puede recibir servicios en su hogar o comunidad (una institución se define como un hogar de ancianos, hospital, centro de atención intermedia para personas con discapacidades intelectuales, o centro de salud mental para pacientes hospitalizados).

o

· Estar inscrito en un programa de exención de HCBS, recibir al menos un servicio de exención por mes, y tener una necesidad evaluada de un servicio (s) de CFC.
· Es importante que todos los miembros de la exención de HCBS reciban al menos un servicio de exención por mes para seguir siendo elegibles para su exención de HCBS y para CFC. 
· Los servicios actuales de HCBS de algunos miembros estarán bajo CFC en el futuro, por lo que el Departamento de Política y Financiamiento de Atención Médica de Colorado (HCPF) agregará el Beneficio de Educación para el Bienestar (WEB) a todos los programas de exención de HCBS en mayo de 2025. WEB puede ayudar a estos miembros a seguir recibiendo al menos un servicio de exención por mes. 
[bookmark: _1zwfd5u6yl5l]¿Cómo tendré acceso a los servicios de Primera Opción de la Comunidad (CFC)?
[bookmark: _6mzo2h301csr]Miembros actuales de la exención HCBS con fechas de renovación entre el 1 de julio de 2025 y el 30 de junio de 2026
Si usted es un miembro de HCBS que actualmente está utilizando servicios que estarán cubiertos por CFC o le gustaría inscribirse en CFC para acceder a los nuevos servicios disponibles o modelos de prestación de servicios, puede hacerlo en el momento de su Revisión de Estadía Continua (CSR) con su administrador de casos. Su administrador de casos pasará por el mismo proceso de evaluación que lo hacen ahora para los miembros de la exención de HCBS para evaluar sus necesidades de servicio. Si tiene una necesidad evaluada de cualquier servicio de CFC, puede acceder a ese servicio bajo CFC y continuar recibiendo todos los demás servicios de exención que necesite bajo su exención de HCBS. Como mínimo, puede recibir el Beneficio de Educación para el Bienestar (WEB) para mantener la elegibilidad para la exención. 
[bookmark: _am33ffp9igin]Miembros actuales de Medicaid que NO reciben servicios de exención de HCBS
Si actualmente está inscrito en Health First Colorado (Programa Medicaid de Colorado) y está interesado en recibir servicios de CFC, deberá comunicarse con su agencia local de administración de casos después del 1 de julio de 2025 para comenzar el proceso de elegibilidad y evaluación. Visite la página del Directorio de Agencias de Administración de Casos para encontrar información de contacto de la agencia en su área. Cuando se comunique con su agencia de administración de casos, puede decirles que le gustaría explorar los servicios a través de Primera Opción de la Comunidad (CFC).
[bookmark: _u8vzv6gnlbq8]¿Qué cambios puedo esperar de Primera Opción de la Comunidad (CFC)?
Los cambios que puede esperar con CFC son:
· Ampliación del acceso a los servicios.
· Ampliación del acceso a las opciones de prestación de servicios autodirigidos, incluidos los Servicios de Apoyo Concominante Dirigido por el Consumidor (CDASS) o los Servicios de Apoyo en el Hogar (IHSS), y 
· Una nueva tarea, Adquisición, Mantenimiento y Mejora de Habilidades (AME), dentro de los servicios de Cuidado Personal y Ama de Casa. 
· Ampliación de las opciones de cuidadores para las personas legalmente responsables.

Debe esperar que lo siguiente permanezca igual: 
· Si actualmente recibe HCBS, su agencia de administración de casos no cambiará bajo CFC, a menos que se traslade a un área de servicio diferente. Las responsabilidades de su administrador de casos seguirán siendo las mismas bajo CFC.
· Si actualmente recibe servicios que están incluidos en CFC, continuará recibiendo esos servicios y sus proveedores no deben cambiar, a menos que desee autodirigir sus servicios o cambiar de proveedor. 
· La forma en que se determina actualmente la elegibilidad para las exenciones de HCBS no cambiará.
[bookmark: _2ref5ckiimt]¿Cómo puedo obtener más información sobre Primera Opción de la Comunidad (CFC)?
Por favor visite la página web de recursos CFC para obtener más información. Si desea participar y mantenerse actualizado sobre la información sobre la implementación de CFC, únase a las reuniones del Consejo de CFC que se llevan a cabo el primer miércoles de cada mes de 10 a.m. a 12 p.m., hora de la montaña. 
Además, si tiene alguna pregunta sobre estos próximos cambios, no dude en comunicarse con la bandeja de entrada de CFC en hcpf_cfc@state.co.us.
[image: ][image: Sello del estado de Colorado]Mejorar la equidad, el acceso y los resultados de la asistencia de la salud para las personas a las que servimos, al mismo tiempo que le ahorramos dinero a los habitantes de Colorado en asistencia de la salud e impulsamos el valor para Colorado. hcpf.colorado.gov
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