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Gracias por tomarse el tiempo para compartir su experiencia y sus inquietudes con respecto al requisito propuesto por Health First Colorado (Medicaid de Colorado) para los beneficios de terapia conductual pediátrica, según el cual el personal paraprofesional, ya sean técnicos conductuales registrados (RBT), técnicos en análisis conductual aplicado (ABAT) o técnicos certificados en autismo (BCAT), debe estar plenamente acreditado para que sus servicios puedan facturarse a Medicaid. Le agradecemos que haya compartido la historia de su familia.

Queremos aclarar un punto importante que se describe en su carta. La política propuesta no prohíbe que el nuevo personal de PBT o de Análisis Aplicado del Comportamiento (ABA) trabaje con familias en Colorado. Más bien, especifica que Health First Colorado solo puede reembolsar los servicios de PBT o ABA con fondos de Medicaid cuando estos servicios son prestados por paraprofesionales acreditados, como RBT, ABAT o BCAT. Los proveedores pueden seguir contratando a nuevos empleados que aún estén en proceso de obtener la certificación. Estos proveedores pueden atender a familias cubiertas por aseguradoras que permiten el pago a personal no acreditado. 

También puede ser útil compartir el contexto nacional: actualmente, solo otros cinco estados y territorios permiten que los programas de Medicaid reembolsen los servicios de ABA prestados por paraprofesionales que no cuentan con todas las credenciales. Colorado debe cumplir con las expectativas federales para utilizar los fondos de Medicaid en este tipo de servicio. Esto significa que, si su proveedor tiene sedes fuera del estado, cuenta con una política y un proceso para incorporar nuevo personal sin pagar Medicaid.
Como compartimos con los proveedores el mes pasado, Health First Colorado ya ha solicitado orientación y opciones a los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS), que supervisan el programa Medicaid de Colorado. Hemos solicitado a los CMS flexibilidad para pagar los servicios prestados por paraprofesionales sin acreditación, incluidas las personas que están trabajando para obtener las acreditaciones RBT, ABAT o BCAT. Sin el permiso explícito de los CMS, HCPF se enfrenta a un riesgo significativo de tener que devolver la parte federal de cualquier servicio prestado por técnicos sin acreditación. Estamos a la espera de la decisión de los CMS. Cualquier decisión sobre plazos o requisitos dependerá de las directrices federales que recibamos.
Sus opiniones y las experiencias de familias que dependen de los servicios ABA son profundamente valoradas. Nuevamente, gracias por su valiosa opinión y por defender los intereses de su hijo y de otros niños.



