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[bookmark: Health_First_Colorado_(Colorado’s_Medica]Health First Colorado (programa Medicaid de Colorado) y la carga pública
Febrero de 2026
Puede usar la mayoría de los beneficios públicos, incluidos Health First Colorado y Child Health Plan Plus (CHP+), sin que ello perjudique su estatus migratorio. 

[bookmark: What_is_Public_Charge?]¿Qué es la carga pública? 
· La prueba de carga pública determina si una persona podría usar servicios gubernamentales en el futuro. La evaluación incluye su edad, ingresos, salud, educación/habilidades y la declaración jurada de su patrocinador. 
· Algunas personas deben superar una prueba de carga pública cuando solicitan una tarjeta de residencia permanente (green card) o una visa para ingresar a Estados Unidos.
[bookmark: Does_Public_Charge_Rule_Affect_Me?]¿La regla de carga pública me afecta?
· El uso de la mayoría de los beneficios públicos no se considera en la prueba de carga pública (Tabla 1). 
· Solicitar cualquier beneficio público no se considera en la prueba de carga pública.
· Los beneficios utilizados por familiares no se consideran en su prueba de carga pública.
· La regla de carga pública no aplica a todos los estatus migratorios (Tabla 2). 

	Tabla 1: Beneficios públicos considerados en la prueba de carga pública

	Beneficios que SÍ se consideran en la prueba de carga pública
	Beneficios que NO se consideran en la prueba de carga pública

	· Programas gubernamentales que apoyan cuidados institucionales a largo plazo (como centros de enfermería especializada) 
· Programas de asistencia en efectivo financiados por el gobierno:
· Seguro de Ingreso Suplementario (SSI)
· Asistencia de Dinero Efectivo
· Asistencia Temporal para Familias Necesitadas de Colorado (TANF)
· Ayuda financiera para adultos mayores con bajos ingresos (OAP o Old Age Pension)
· Ayuda para Personas con Discapacidad en Situación de Necesidad (Aid to the Needy Disabled)
	· Medicaid/Health First Colorado
· Servicios médicos de emergencia (EMS)
· Child Health Plan Plus (CHP+)
· Programa de Asistencia de la Nutrición Complementaria (SNAP o Supplemental Nutrition Assistance Program, asistencia alimentaria o cupones de alimentos)
· Programa de la Nutrición Complementaria Para Mujeres, Bebés y Niños (WIC o  Women, Infants & Children) 
· Vivienda pública federal y vales de vivienda (Sección 8/Vouchers de Elección de Vivienda y Continuum of Care)
· Desayunos y almuerzos escolares 
· Programa de Asistencia Energética para Hogares de Bajos Ingresos (LEAP)
· Créditos fiscales como el Crédito Tributario por Ingreso del Trabajo (EITC)
· Programa de Asistencia para el Cuidado Infantil de Colorado para Familias (CCCAP)



	Tabla 2: Estatus migratorio y carga pública

	Ciudadanos estadounidenses
	
La regla de carga pública NO le afecta.

	Estatus de Protección Temporal (TPS), visa U o T, asilo, refugiado o estatus de menor inmigrante especial
	

	Residentes permanentes legales / titulares de green card
	La regla de carga pública NO le afecta.
Consulte a un experto legal si planea salir de Estados Unidos por más de 180 días.

	Personas que solicitan una green card o visa desde dentro de Estados Unidos
	La regla de carga pública PUEDE afectarle. Solo el uso de muy pocos programas gubernamentales (indicados arriba) se considerará en la solicitud, junto con otros factores como los ingresos.

	Personas que solicitan una green card o visa desde fuera de Estados Unidos
	


Contacte a un experto legal o a una organización comunitaria de confianza si tiene inquietudes sobre la regla de carga pública.
¿Cómo ha cambiado la regla de carga pública?
· La regla de carga pública cambió en diciembre de 2022 y limitó los beneficios considerados en la prueba de carga pública.
· La política de diciembre de 2022 no modifica las reglas de elegibilidad de los programas de beneficios públicos.
[bookmark: Will_My_Information_Be_Shared?]¿Se compartirá mi información?
La ley de Colorado establece que el personal estatal de Medicaid y CHP+, así como sus socios comerciales, no pueden revelar información personal al ICE para investigaciones o acciones de cumplimiento migratorio. Es importante recordar que las leyes estatales no pueden prevalecer sobre las leyes federales. Cuando existe conflicto, la ley federal tiene prioridad. HCPF solo comparte información de Medicaid con CMS. HCPF no comparte información con autoridades federales de inmigración, aunque no puede controlar directamente lo que CMS comparta.
[bookmark: State_of_Colorado_Resources]
Recursos del estado de Colorado
· 1-800-221-3943: Centro de contacto para miembros de Health First Colorado
· 1-800-536-5298: SNAP o  programas de asistencia en efectivo
· Comuníquese con su oficina del condado para obtener ayuda con solicitudes del Programa de Asistencia para el Cuidado Infantil de Colorado (CCAP)
· La Oficina de Nuevos Americanos es un punto de contacto para agencias estatales, organizaciones del sector privado y el público
· Preguntas adicionales o comentarios sobre este documento: hcpf_coverall@state.co.us
[bookmark: Community_Resources]Recursos comunitarios
· Coalición por los Derechos de los Inmigrantes de Colorado (CIRC) 
· Organización de Colorado para la Oportunidad Latina y los Derechos Reproductivos (COLOR)
· Red de Defensa de Inmigrantes de las Montañas Rocosas (RMIAN)
image1.jpeg
COLORADO

Department of Health Care
Policy & Financing

Lo





